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Descripcién del Proyecto

El Servicio Clinico de Bases Funcionales del Lenguaje es un proyecto de extension

permanente que ofrece la Facultad de Educacién, gratuitamente, a la comunidad.

Se articula desde su inicio (en 2021) con el Servicio de Ortodoncia de la Facultad de

Odontologia (UNCuyo) y, a partir de 2025, con Casa Nido (Nucleo de Innovacién y Desarrollo

de Oportunidades) de la Municipalidad de la Ciudad de Mendoza.

Los obijetivos del proyecto son:

- Detectar, diagnosticar y rehabilitar de forma integral las funciones basicas del habla, en
interaccion con el Servicio de Ortodoncia.

- Brindar un servicio gratuito a nifios de la comunidad que no cuentan con esta cobertura.

- Contribuir a la formacion pre-profesional de estudiantes de la Licenciatura en Terapia del
lenguaje y de la carrera de Odontologia, como parte de su formacion especifica.

Ademas, se ofrece la posibilidad de formar alumnos, que cursan la asignatura Bases

! Profesora titular de la Facultad de Educacidn, Universidad Nacional de Cuyo. Proyecto de Extension: Servicio
clinico de bases funcionales del lenguaje.

2 Profesora adjunta de la Facultad de Educacion, Universidad Nacional de Cuyo Proyecto de Extension: Servicio
clinico de bases funcionales del lenguaje.
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Funcionales del Lenguaje de la Lic. en Terapia del Lenguaje, mediante observaciones
situadas. Los mismos asisten en grupos pequefios cada semana a realizar observacion
directa no participante de las actividades del Servicio donde ven, de manera préctica, la
aplicacion de los contenidos de la asignatura.

El funcionamiento del Servicio se asegura con la incorporacion de seis estudiantes de Terapia
del Lenguaje que postulan anualmente para participar del Proyecto. Las autoridades de la
Facultad han asignado un espacio fisico adecuado, amoblamiento y equipamiento necesario,
como asi también una beca estimulo para las pasantes.

Las tareas realizadas son debidamente documentadas con lo que se conforma un banco de

datos que podria dar soporte a otras actividades, como por ejemplo trabajos de investigacion.

Justificacion

Un gran porcentaje de problemas en el desarrollo craneofacial en general, y maloclusivo en
particular se debe a alteraciones funcionales o esté intimamente conectado con éstas.

Las funciones de referencia son funciones primarias - succionar, sorber, masticar, salivar,
deglutir y fonoarticular — y funciones secundarias - respiracion, y también postura y gestos.
Las alteraciones que comprometen el desarrollo de este sistema durante la fase dindmica de
crecimiento tienen importantes repercusiones sobre el equilibrio funcional general del nifio/a.
Tal como sefala Cervera, el compromiso de estas funciones se puede encontrar relacionado,
en algunos casos, a trastornos del habla.

Nuestra propuesta de trabajo se apoya en los principios de la terapia miofuncional. Esto es la
intervencion que se lleva a cabo para corregir el des-balance muscular orofacial, que se
manifiesta en trastornos posturales, respiratorios, masticatorios, deglutorios y/o articulatorios.
Tiene como fin prevenir, evaluar, diagnosticar, educar y rehabilitar el desequilibrio presente

en el sistema orofacial (anatomica, funcional, neurolégica, etc.). (Bartuilli, y Col, 2010, p. 11).
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Actividades

La tarea se desarrolla en la Sede Campus de la Facultad, los dias miércoles.

La modalidad de trabajo es colaborativa: directoras, pasantes, pacientes y sus familias.

Sefalaremos brevemente la distribucién general de tareas:

De la directora y codirectora:

- Organizacién de turnos. Recepcion de pacientes derivados desde el Servicio de
Ortodoncia de la Facultad de Odontologia.

- Revision de planificaciones: las planificaciones mensuales deben ser aprobadas y su
ejecucion supervisada presencialmente y en forma permanente por las docentes
responsables.

- Supervision de las sesiones de trabajo y de informes: las pasantes deben elaborar
informes de avance mensualmente y un informe final con el alta.

- Ateneos semanales con las pasantes, asesoramiento, debates y estudio de nuevos
materiales. Este espacio se convierte en una rica instancia de intercambio, estudio y
aprendizaje.

- Registro y archivo de las actividades del Servicio. Se trata de derivaciones,
consentimientos informados, protocolos de evaluacion, informes, fotos y registros digitales
de audios, etc.

- Interconsultas con especialistas de Odontologia y otros profesionales de ser necesario.
Ej. con el Hospital Universitario UNCuyo (En el marco de convenio firmado se realizan

consultas en casos especiales)

De las pasantes:

- Entrevista inicial a los padres, informacion de los alcances del Servicio y firma de
consentimiento informado.

- Evaluacion de las funciones basicas: aplicacién de protocolos de evaluacion especificos.

- Elaboracioén de hipotesis diagndstica.

- Redaccién de informes y devolucion al paciente y su familia.

- Intervencion: Tratamiento de un nimero acotado de pacientes en el ambito del servicio:
las/os nifias/os son asignados a una pasante, quien elabora una propuesta de intervencion

tomando en cuenta el diagnostico y las caracteristicas personales.
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- Elaboracion y seleccién de materiales.

- Argumentacion y justificacion de las elecciones de actividades en un ateneo semanal.

- Acompafiamiento en cada sesion con la comunicacion a los padres para informar e indicar
actividades a cumplir en casa y con una sesién virtual semanal de supervisiéon

- Seguimiento: Durante el receso invernal se realizO un seguimiento virtual de las

actividades entregadas a los nifios/as para realizar en casa.

Pasantes trabajando en el Servicio

Motivos de consulta

Dado que el ingreso de los nifios/as, en su mayoria, se produce por una derivacion del Servicio
de Ortodoncia es esperable que las funciones comprometidas estén relacionadas con las
bases funcionales del habla.
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MOTIVO DE CONSULTA 2024

m HABLA MAL m DEGLUCION DISFUNCIONAL
m POSTURA POSICION LINGUAL

m TONICIDAD DE LABIOS m TIPO MODO RESPIRATORIO
m MALOCLUSION

No obstante, un nimero significativo de pacientes (el 40% de los nifios atendidos hasta ahora)
presentaron ademas alteraciones en el habla.

Si bien la evaluacion del lenguaje no esta incluida en los objetivos del Servicio consideramos
relevante sefialar que, cuando se advierte esta dificultad se aplican screening especificos a
fin de identificar procesos y componentes del lenguaje afectados. En todos los casos la
propuesta de intervencidon se amplié a estas necesidades, dando una respuesta integral al

nifio y su familia.

Difusion

Las directoras en conjunto con las pasantes realizan todos los afios actividades de difusion a
la comunidad.

Ejemplos
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Un nino rehabilito funciones del habla y retraso
fonologico gracias a un servicio gratuito de la...

Giovanni. ' 100

|’| v_fl‘l"
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Giovanni Rojas, de 7 afios, se recuperd completamente de
sus dificultades en el habla y recibié el alta luego de dos

https://educacion.uncuyo.edu.ar/un-nino-
rehabilito-funciones-del-habla-y-retraso-
fonologico-gracias-a-un-servicio-gratuito-de-la- e
facultad-de-educacion S

o ———
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Evaluacién

Como instancia de evaluacion se ha disefiado una encuesta para padres y otra para pasantes
gue se aplican de manera anénima al final de cada ciclo anual.
A continuacién, transcribimos, a modo de ejemplo, la evaluacion de una de las pasantes del

afo 2024:

EVALUACION DEL SERVICIO CLINICO DE BASES FUNCIONALES DEL LENGUAJE

1- ¢Hasta qué punto el Servicio ha cumplido con sus expectativas?

Totalmente Parcialmente | | Escasamente []

X

Comentarios: El servicio ha superado ampliamente mis expectativas

2- ¢Lo qué ha aprendido es aplicable a su futura actividad profesional?

Totalmente Parcialmente | | Escasamente []
X

3- ¢Cudles fueronTas dificultades que tuvo en el proceso?
Comentarios: ninguna

4- ¢ El tiempo para el desarrollo de la pasantia fue apropiado?

Totalmente | Parcialmente | | Escasamente []
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5- ¢Como vivencio el trabajo en equipo?
El trabajo en equipo que se genera en el SBF es excelente. Se logra un ambiente de
trabajo, predisposicidn e intercambio de contenidos y saberes que resulta sumamente
fructifero en nuestra formacion profesional.

6- En general, ¢,qué calificativo puede dar a la ex?eriencia de esta Pasantia?

Excelente | Satisfactorio No satisfactorio | |

Comentarios: Fue una experiencia hermosa, fructifera. El ambiente de trabajo propiciado por
las profesoras es excelente: se respetan los tiempos de las estudiantes, opiniones y aportes
en cada caso a tratar, se promueven valores de empatia y solidaridad (fundamental para las
familias que asisten). Hay un constante aprendizaje e interaccién durante la sesién y en
cada coloquio al final del dia.

Recomendaré siempre a mis compafieras que participen...y volveria sin dudarlo.

7- ¢Quisiera aportar alguna sugerencia para mejorar el Servicio o cualquier otra
apreciacion?
Ampliacién del lugar y contar con mayor aporte humano para que mas alumna/os puedan
participar.

iMuchas gracias por sus aportes!

También hemos recibido muestras de valoracion y agradecimiento por parte de los padres de
los nifios atendidos que se han expresado satisfechos sobre nuestra tarea.

A modo ilustrativo compartimos el testimonio de Leticia, la mama de Giovanni.
https://youtube.com/shorts/ZgQu8de LVU?si=rWilAvi6OGe6LB388

Resultados, logros y conclusiones.

Los pacientes evaluados en su mayoria presentan:

- sistema postural alterado

- tipo respiratorio costal superior y modo respiratorio bucal.

- maloclusién dentaria

- deglucioén disfuncional

Se ha atendido en el Servicio a 52 pacientes, desde su inauguracion (2021) hasta la fecha.
Recibieron el alta 27 pacientes. Ademas, siete fueron dados de baja y dos se retiraron por
razones personales. Actualmente 16 pacientes se encuentran en atencion.

El lugar de procedencia de los nifios es, en su mayoria, de departamentos aledafios a la
capital.
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El 77% de los pacientes procede de los departamentos de Guaymallén y Las Heras.
En cuanto a los resultados de los procesos de intervencién podemos afirmar que son

alentadores tomando en consideracion la evolucién que evidencian los nifios atendidos.

Eval. postural inicial Eval postural de proceso

Con respecto a los pasantes, durante este proceso han desempefiado actividades propias de
la tarea profesional, por lo que esta pasantia representa una instancia de formacién en campo

altamente valorada por ellas. En 2025 se presentaron 13 aspirantes para cubrir las 6 vacantes.
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