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El objetivo es capacitar a pobladores del area
departamental de Maipt, sobre las normas de
higiene de la salud bucal, causas y manera de evi-
tar dolencias orales y educar sobre la prevencion.
Lo que se intenta prevenir son casos de exodoncias
y otros problemas que suelen sufrir los adolescen-
tes, tratar de cambiar su comportamiento en cuan-
to a normas de higiene y costumbres alimentarias y
la difusion indirecta que éstos pueden realizar en su
entorno normas de prevencion.

La OMS ha declarado hace ya décadas que la forma
més eficaz de lucha por el logro de la salud para
todos es la prevencion.

Nuestra hipétesis es que es necesaria la capacita-
cion tanto de los adultos como de los nifios y éstos
son difusores de su entorno en cuanto a las normas
de higiene oral.

La metodologia utilizada son charlas grupales a
pobladores, ensefianza personalizada sobre el uso
de cepillo de dientes (para lo cual se les provee de
este elemento a todos), realizando atencion en los
casos que lo requieran, aplicando cariostéticos en
alumnos de escuelas primarias y reparaciones en
general que no requieran gran complejidad.

Se concurri6 a escuelas organizando concursos
entre los alumnos para incentivar el interés por la
salud bucal, con eventos y entregas de premios.
Los resultados son la difusion de la educacion para
la salud bucal de todos los actores involucrados
como los alumnos, docentes, familiares y amigos de
su entorno, a quienes puedan comentar. Por otra
parte, también se benefician los estudiantes de la
carrera de Odontologia que participan activamente
en este proyecto.



